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Maxestoso
Mosteiro da Armenteira

Majestuoso
Monasterio de A Armenteira

A ARMENTEIRA RIiAS BAIXAS

O mosteiro de Santa Maria da Armenteira é unha xoia
dos séculos XIl e XIll que hoxe en dia se conserva
practicamente intacta e namora as e os visitantes pola
sla maxestosidade. Imprescindible.

Elmonasterio de Santa Maria de A Armenteira es una joya de
los siglos XIl'y XIIl que hoy en dia se conserva practicamente
intacta y enamora a las y los visitantes por su majestuosidad.
Imprescindible.
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A ARMENTEIRA RIAS BAIXAS

A historia
La historia

O mosteiro de Santa Maria da Armenteira
atépase en pleno corazén da comarca do
Salnés, no municipio de Meis, nun fermoso
val na ladeira occidental do monte Castro-
ve. A sla fundacion atribleselle ao nobre
don Ero da Armenteira quen, en 1149, le-
vantou nas sUas propias terras este mos-
teiro cisterciense. Proba diso son unha
columna do interior da igrexa na honra dos
confrades construtores e un lateral do altar
principal, no que se atopa unha inscricién
coa data do primeiro cenobio.

El monasterio de Santa Maria de A Armen-
teira se encuentra en pleno corazén de la co-
marca de O Salnés, en el municipio de Meis,
situado en un hermoso valle en la ladera oc-
cidental del monte Castrove. Su fundacién se
le atribuye al noble don Ero de A Armenteira
en el afio 1149, que levanté en sus propias tie-
rras este monasterio cisterciense. Prueba de
ello es una columna del interior de la iglesia
en honor a los cofrades constructores y un
lateral del altar principal, donde se encuen-
tra una inscripcion con la fecha del primer
cenobio.
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Don Ero da Armenteira é protagonista dunha
famosa lenda que se recolle xa nas cantigas
de Afonso X, o Sabio. Segundo a historia,
este monxe de idade avanzada saiu pasear
unha mafia polos bosques cando, de supeto,
quedou embelesado polo canto dun paxarifio.
Nese estado pasou uns 300 anos e regresou
ao mosteiro crendo que sé transcorreran un-
has horas, pero todo cambiara e os monxes
s6 o recofieceron polas croénicas que fala-
ban da sUa desaparicion. Tras a sUa morte,
noméano abade santo e na sua imaxe esta
sempre representada a figura do paxaro so-
bre o seu ombro.

Este mosteiro estivo ocupado durante 700
anos por unha comunidade de monxes que
vivian para a oracién e o traballo, ata que no
ano 1837 a desamortizacién obrigounos a

abandonar o cenobio. Excepto a igrexa, que
empezou a ser para uso parroquial, o resto
de edificios do conxunto iniciaron a sta dete-
rioracién progresiva. Non seré ata 1969 can-
do comece a reconstrucion, por iniciativa de
Carlos Valle-Incléan, fillo do famoso dramatur-
g0, que xunto a un grupo de entusiastas crea
a asociacion Amigos da Armenteira para re-
cuperar o conxunto. Finalmente, no ano 1989
restaurouse a vida cisterciense na Armen-
teira grazas a unha comunidade de monxas
procedentes de Alloz (Navarra) que, coma os
seus antigos habitantes, se dedican & vida de
oraciéon e traballo neste lugar. Actualmente
posUen unha hospederia, que se recomenda
para descanso espiritual e psicoléxico, e unha
tenda na que venden os seus famosos xabdns
arteséans realizados con produtos naturais.
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Don Ero de A Armenteira es protagonista
de una famosa leyenda, que se recoge ya en
las cantigas de Alfonso X, el Sabio. Segun la
historia, este monje de edad avanzada sali¢ a
pasear una mafiana por los bosques cuando
de pronto se quedé embelesado por el canto
de un pajarillo. En ese estado pasé unos 300
afios y regres6 al monasterio creyendo que
solo habfan transcurrido unas horas, pero
todo habia cambiado y los monjes solo le re-
conocian por las cronicas que hablaban de
su desaparicion. Tras su muerte, lo nombran
abad santo y en su imagen aparece siempre
representada la figura del péjaro sobre su
hombro.

Este monasterio fue ocupado durante 700
afios por una comunidad de monjes que vi-
vian para la oracion y el trabajo, hasta que en

el afio 1837 la desamortizacién les obliga a
abandonar el cenobio. Excepto la iglesia, que
empieza a ser para uso parroquial, el resto
de edificios del conjunto inician su deterioro
progresivo. No sera hasta el afio 1969 cuando
comience la reconstruccion, por iniciativa de
Carlos Valle-Inclan, hijo del famoso dramatur-
g0 que junto a un grupo de entusiastas crea
la asociacion Amigos de A Armenteira para
recuperar el conjunto. Finalmente, en el afio
1989 se restaura la vida cisterciense en A Ar-
menteira gracias a una comunidad de monjas
procedentes de Alloz (Navarra), y como sus
antiguos habitantes, se dedican a la vida de
oracion y trabajo en este lugar. Actualmente
poseen una hospederia que se recomienda
para descanso espiritual y psicolégico y una
tienda donde venden sus famosos jabones ar-
tesanos realizados con productos naturales.

Sinte Rias Baixas. A ARMENTEIRA 9



i BORTEVED Ry | dCrasbaieas




A ARMENTEIRA RIAS BAIXAS

A igrexa

A igrexa do mosteiro, dos séculos Xll e XIlI,
é un verdadeiro tesouro catalogado como
romanico galego, ainda que posue un estilo
de transicion ao gotico. Responde plena-
mente ao modelo buscado polo Cister: esta
realizada en pedra, é sinxela e austera, sen
ornamentacions superfluas e de dimen-
siéns proporcionadas.

Ten unha planta basilical con tres naves
de catro tramos. A maéis ancha é a cen-
tral, rematada nunha tripla absida semi-
circular orientada ao leste. Presenta como
trazos caracteristicos a horizontalidade
e o sentido claro dos volumes, perfecta-
mente graduados. No interior, no lado es-
querdo do tramo recto da absida, atépase

La iglesia

La iglesia del monasterio es un verdadero
tesoro de los siglos XlI y Xlll, catalogada
como romanica gallega aunque con un es-
tilo de transicién al gético. Responde ple-
namente al modelo buscado por el Cister:
realizada en piedra, es sencilla y austera,
sin ornamentaciones superfluas y de di-
mensiones proporcionadas.

La iglesia tiene una planta basilical con tres
naves de cuatro tramos siendo més anchala
central, rematada en un triple &bside semi-
circular orientado hacia Oriente. Presenta
como rasgo caracteristico la horizontalidad
y el sentido claro de los volumenes, perfec-
tamente escalonados. En el interior, en el
lado izquierdo del tramo recto del &bside,
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o sepulcro de don Alvaro de Mendoza y
Sotomayor (1615). Do altar destaca o seu
traballado baldaquino posterior & constru-
cion da igrexa e datado cara ao 1780. Na
parte central do leste, sobre os alicerces
que rodean o sagrario, hai un gran pe-
destal que lle serve de soporte & imaxe
de Santa Maria da Armenteira, patroa da
igrexa e mais cofiecida como a Virxe das
Cabezas. Destaca tamén o cruceiro, polas
slas dimensiéns e a impresionante clpula
que o cobre. A cada lado do altar maior
atépanse dous retablos de 1770 e 1780,
respectivamente, que combinan barroco e
neoclésico. A igrexa carece de capiteis e
columnas, que foron substituidas por pi-
lastras sobre baseamentos cruciformes.

A portada esté dividida por contrafortes
en tres rdas, o mais rico é o tramo central,
separado en dous corpos mediante un bei-
ril decorado con axedrezado. Esta portada
contrasta coa sinxeleza do interior, xa que
consta de 6 arquivoltas ricamente deco-
radas que descansan sobre columnas de
fustes cilindricos ou octogonais, con ca-
piteis decorados con motivos vexetais,
baseas e plintos cubicos. Enriba do beiril,
o impresionante rosetén intacto, un dos
poucos desta época que se conserva en
tales condiciéns en Galicia. Préxima 4 fa-
chada atépase a torre da camp4, realizada
no ano 1778.

A fachada do mosteiro, de finais do século
XVIII, oculta o tramo dereito da fachada da
igrexa, con balcons e fiestras de distinto
tamafio. Toda esta parte do edificio, que
no seu dia se corresponderia coa depen-
dencia do abade, actualmente alberga a
hospederia do mosteiro.

se encuentra el sepulcro de don Alvaro de
Mendoza y Sotomayor (1615). Del altar des-
taca su trabajado baldaquino posterior a la
construccién de la iglesia y datado hacia el
1780. En la parte central de este, sobre los
pilares que rodean el sagrario, hay un gran
pedestal que sirve de soporte a la imagen
de Santa Maria de A Armenteira, patrona
de la iglesia y méas conocida como la Virgen
de las Cabezas. Destaca también el cru-
ceiro, por sus dimensiones y la llamativa
clpula que lo cubre. A cada lado del altar
mayor se encuentran dos retablos que da-
tan de 1770 y 1780 respectivamente, com-
binando barroco y neoclésico. La iglesia
carece de capiteles y columnas, que fueron
sustituidas por pilastras sobre basamentos
cruciformes.

La portada esta dividida por contrafuertes
en tres calles, siendo el mas rico el tramo
central, separado en dos cuerpos mediante
un tejaroz decorado con ajedrezado. Esta
portada contrasta con la sencillez del in-
terior ya que consta de 6 arquivoltas rica-
mente decoradas que descansan sobre co-
lumnas de fustes cilindricos u octogonales,
con capiteles decorados con motivos ve-
getales, basas y plintos cubicos. Y encima
del tejaroz, el impresionante rosetdn intac-
to, uno de los pocos de esta época que se
conserva en tales condiciones en Galicia.
Cercana a la fachada se encuentra la torre
de la campana, realizada en el afio 1778.

La fachada del monasterio es de finales del
siglo XVIII, oculta el tramo derecho de la
fachada de la iglesia, con balcones y ven-
tanas de distinto tamafo. Toda esta parte
del edificio, que en su dia corresponderia
con la dependencia del abad, actualmente
alberga la hospederia del monasterio.
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O claustro

Sé queda do primitivo claustro a porta de
acceso, no lado occidental da ala norte.
Cabe supofier que o claustro orixinal se-
ria igualmente sinxelo e combinaria a luz e
as sombras. O actual data do século XVI. A
sla planta é cadrada e en cada ala abren-
se seis arcos de medio punto que descan-
san sobre repisas sen apenas decoracion.
O tramo mais impresionante e rico é o da
confluencia das alas oeste e sur, de béveda
con forma de estrela complexa.

No centro de cada parede do claustro alto
atépanse inscriciéns dos anos de constru-
ciéon: 1777,1778 e 1779. E na ala este, nunha
cornixa, hai unha data gravada en vermello,
1677, que é o ano de finalizacion do claustro
baixo.

El claustro

Sélo queda del primitivo claustro la puerta
que da acceso, en el lado occidental del ala
norte. Cabe suponer que el claustro origi-
nal seria igualmente sencillo y combinaria
la luz y las sombras. El actual data del siglo
XVI. Su planta es cuadrada y en cada ala
se abren seis arcos de medio punto que
descansan sobre repisas sin apenas deco-
racion. El tramo mas llamativo y rico es el
de la confluencia de las alas oeste y sur, de
bdéveda con forma de estrella compleja.

En el centro de cada pared del claustro alto
se encuentran inscripciones de los afios de
construccion: 1777, 1778 y 1779. Y en el ala
este, en una cornisa, hay una fecha graba-
da en rojo, 1677, que es el afio de finaliza-
cién del claustro bajo.
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Punto de informacion turistica do mosteiro
da Armenteira/Punto de informacidn turistica
del monasterio de A Armenteira

o

Vilar, s/n, 36667 A Armenteira, Meis

+34 986 804 100

www.turismoriasbaixas.com

info.riasbaixas@depo.es CALIDAD TURISTICA

Como chegar/Como llegar

&

429 46’ 36.11"N - 89 74" 19.44"W

Visitas guiadas/Visitas guiadas

=0

GRATUITAS/GRATUITAS
E necesario pedir cita previa/Es necesario pedir cita previa

Horario/Horario

®

INVERNO/INVIERNO

De martes a venres: de 10.00 a 14.30 h e de 16.00 a 18.00 h
Séabados, domingos e festivos: de 11.00 a 14.00 h

De martes a viernes: de 10.00 a 14.30 y de 16.00 a 18.00 h
Sébados, domingos y festivos: de 11.00 a 14.00 h

VERAN/VERANO

De martes a venres: de 11.00 a 14.30 h e de 16.00 a 19.00 h
Séabados, domingos e festivos: de 11.00 a 14.30 h

e de 16.00 a 19.00 h

De martes a viernes: de 11.00 a 14.30 h y de 16.00 a 19.00 h
Sébados, domingos y festivos: de 11.00 a 14.30 h y de 16.00 2 19.00 h
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